Тапсырма 
Оқушының аты-жөні_________________________________________
Тақырып: Компьютерді пайдаланудың жағымсыз аспектілері.
Оқу  мақсаты : әртүрлі электрондық құрылғылардың адам ағзасына әсері туралы мысалдар беру және қорғау әдістерін тиімді пайдалану
Бағалау критерийлері 
	білу
	әртүрлі электрондық құрылғылардың адам ағзасына әсерін біледі

	түсіну
	әртүрлі электрондық құрылғылардың адам ағзасына зиянды әсер етуіне мысалдар келтіре алады;

	қолдану
	әртүрлі электрондық құрылғылардың әсерінен қорғану әдістерін тиімді қолданады



1-тапсырма:   Әртүрлі электрондық құрылғылардың адам ағзасына әсерін және олардан қорғану әдістерін   жазыңыз
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2-тапсырма: эргономика талаптарына сай компьютерде жұмыс жасау барысында дұрыс отырудың 4 жолын ата
 (
1.
2.
3.
4.
)








Дескрипторлар
Негативті әсерлерді біледі
Қорғану әдістерін біледі 
Компьютерде отыру ережелерін сақтайды


